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22.09.2026 ONLINE-Basisvortrag fiir Betroffene und Angehdorige
9:00 Uhr bis 11:00 Uhr

06.10.2026 ONLINE-Netzwerktreffen Autismus
- Passau und Umgebung
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

16.10.2026 und
17.10.2026 Aktionstage

,Nicht sichtbare Beeintrachtigungen”

22.10.2026 Weniger Krisen, mehr Stabilitat
— alltagstaugliche Strategien im Umgang mit herausforderndem Verhalten
9:00 Uhr bis 16:30 Uhr

23.10.2026 Handlungsspielraume erweitern —
Reflexionsworkshop fiir Mitarbeitende im Umgang mit herausforderndem
Verhalten
9:00 Uhr bis 12:30 Uhr

12.11.2026 ONLINE-Basisvortrag fiir Fachkrafte
9:00 Uhr bis 12:00 Uhr

20.11.2026 Modul 4
SOKO - Soziale-Kompetenz-Gruppen
fur Menschen mit friihkindlichem Autismus

22.01.2027 Modul 5
Autismus und Verhalten
Wieso-Weshalb-Warum
Viele Fragen - kaum eine Antwort
Eine detaillierte Ausschreibung fir dieses Modul folgt in den nachsten
Rundbriefen!

Seite 3



O,
Z
-
O
<
1
Z
LL]

Netzwerktreffen Autismus - PASSAU

Netzwerktreffen Autismus
Passau und Umgebung

Fiir Fachleute aus Medizin, Therapie,
Pddagogik usw., die mit
Autisten arbeiten oder arbeiten mochten.

Dienstag, 6. Oktober 2026
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Online Uber Cisco Webex

Gerne konnen Sie uns lhre Themenwiinsche mitteilen.
Bitte an stefanie.janocha@netzwerk-autismus.eu senden.

Ihr Profit aus der Vernetzung:

« Kenntnis Uber die Versorgungssituation fiir Autisten
fachlicher Austausch

gemeinsame zielgenaue fachliche Inputs

kurze Wege - einfache Absprachen

Kennenlernen der anderen Arbeitsbereiche

e uvm.

Wir bitten Sie um Anmeldung bis Freitag, 02.10.2026
im Netzwerk Autismus fiir Niederbayern,
Tel. 0851/75638-197 (Sekretariat)
oder ndb@netzwerk-autismus.eu.

Seite 4
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Online-Fortbildungsangebot fiir Angehorige

Uber das Videokonferenzsystem Cisco WebEx bieten wir einen interaktiven Basis-Vortrag zum
Thema , Autismus-Spektrum-Stérung” an. Die Dauer betragt ca. 2 bis 2 1/2 Stunden.

An technischen Voraussetzungen benétigen Sie einen Laptop oder einen PC mit Kamera und
Mikrophon und als Standardbrowser moglichst den Google Chrome Browser.

Der Vortrag richtet sich an Betroffene, Eltern und Familienmitglieder, die sich Basiswissen
zum Thema ,, Autismus-Spektrum-Storung” aneignen mochten.

Termin:

Dienstag, 22. September 2026

von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr

Bitte wdhlen Sie sich rechtzeitig vor Beginn ein, um die Technik
testen und ggf. technische Probleme beheben zu kénnen.

Anmeldung bitte bis 18.09.2026
per E-Mail: ndb@netzwerk-autismus.eu, oder
telefonisch im Sekretariat, Frau Pinker: 0851/756 38 197.

Fir einzelne Fachkrafte bieten wir eigene Fortbildungen an (siehe Seite 10).

Sollten Sie fur ihr ganzes Team eine Fortbildung wiinschen, kdnnen Sie gerne mit uns Kontakt
aufnehmen, dann vereinbaren wir mit lhnen einen Termin. In diesem Rahmen besteht auch
die Moglichkeit der individuellen Fallbesprechung.
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Kontaktdaten:
; BahnhofstrafRe 32 - 94032 Passau

2 | )
m=mm Netzwerk Autismus Tel.: 0851/75638-197

s Fax: 0851/75638-572
Beratungs- & Koordinierungsstelle ndb@netzwerk-autismus.eu

fir Niederbayern www.netzwerk-autismus.eu

Weniger Krisen, mehr Stabilitat —
alltagstaugliche Strategien
im Umgang mit herausforderndem Verhalten

In vielen padagogischen Einrichtungen stellt der Umgang mit herausforderndem Verhalten eine
besondere Belastung dar. Der Ansatz, sich auf eine ruhige, stabile und forderliche Umgebung und
ein angepasstes Aktivitats- und Stressniveau zu fokussieren, hilft, Konflikte zu entscharfen und
padagogische Beziehungen verlasslich zu halten.

Eine systematische, ressourcenorientierte Verhaltensanalyse bildet dabei eine zentrale Sdule der
padagogischen Arbeit. Durch das genaue Betrachten von Auslésern, Rahmenbedingungen und
Folgen des Verhaltens kénnen individuelle Losungsansdtze entwickelt und Verhaltensprobleme
langfristig reduziert werden.

In diesem eintdgigen Seminar lernen Sie praxisorientierte Strategien kennen, die auf praventive
MafRnahmen und Deeskalation im Alltag setzen - mit dem Ziel, Krisen moglichst gar nicht erst
entstehen zu lassen.

Donnerstag, 22. Oktober 2026
von 9:00 Uhr bis 16:30 Uhr
im Bezirksklinikum Mainkofen

(Der genaue Veranstaltungsraum wird noch bekannt gegeben.)

(Z2COprZ=-m

Referentin: Unser Team:
Susanne Strasser, Padagogin, FOKUS AUTISMUS
Fachgebiet Autismus, Arbeit nhach TEACCH®

Anja RoBmeier

. Padagogin M.A.
Inhalte des Seminars:

Langfristige padagogische Strategien zur Férderung von Stabilitat Monika Feilmeier
Sozialpadagogin M.A.

Gestaltung einer ruhigen und sicheren Umgebung
Systematische Verhaltensanalyse als Basis individueller Losungen Stefanie Janocha
Praventive MalRnahmen zur Vermeidung von Konflikten Dipl.-P&ddagogin

Bewidhrte Strategien im Umgang mit herausforderndem Verhalten .
Ursula Pinker

Ziele des Seminars: Sekretariat

Die Teilnehmenden ...

kennen Ansatze, die helfen, Spannung zu reduzieren und Konflikte friihzeitig zu Trager:
entscharfen. Netzwerk Autismus

Niederbayern Oberpfalz

konnen Stressfaktoren erkennen, minimieren und eine ruhige Umgebung gestalten. ayEt
gemeinniitzige GmbH

erweitern ihre Handlungskompetenzen im Umgang mit herausforderndem Verhalten.
reflektieren ihre eigene Rolle in Konfliktsituationen und erweitern ihr Methodenreper-

toire zur Deeskalation. Michael Hosl

Geschaftsfihrer
Das Seminar richtet sich an Fachkrdfte aus den Bereichen Therapie, Pddagogik und

Sozialarbeit sowie Angehérige und Interessierte. Seite 6
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Kontaktdaten:

Bahnhofstrafle 32 - 94032 Passau
Tel.: 0851/75638-197

'
-'ni m Netzwerk Autismus Fax: 0851/75638-572
Beratungs- & Koordinierungsstelle ndb@netzwerk-autismus.eu
£ Niederbayern www.netzwerk-autismus.eu

Weniger Krisen, mehr Stabilitat —
alltagstaugliche Strategien
im Umgang mit herausforderndem Verhalten

[] Hiermit melde ich mich verbindlich an zu 0.g. Seminar.
Donnerstag, 22. Oktober 2026
9.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Veranstaltungsort: Bezirksklinikum Mainkofen
(Der genaue Veranstaltungsraum wird noch bekannt gegeben.)

Anzahl Personen Bitte alle weiteren teilnehmenden Personen auf
einem Extrablatt (Name und Funktion) auffiihren!

Unkostenbeitrag (incl. Mittagessen und Getranke): 170,00 € pro Person.
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Teilnehmer begrenzt.

Die Teilnahmegebihr ist nach Erhalt der schriftlichen Zusage mit Rechnungs-
stellung umgehend zu Gberweisen.

(OZCUFMLZP

Rechnungsadresse
(Bei Kosteniibernahme durch lhre Institution bitte deren Rechnungsanschrift angeben!)

Name/Vorname Unser Team:

Einrichtung Anja RoBmeier
Padagogin M.A.

Funktion

Monika Feilmeier
StraRe Sozialpadagogin M.A.

PLZ/Ort Stefanie Janocha
Dipl.-Padagogin

Telefon/E-Mail

Ursula Pinker
Sekretariat

Datum Unterschrift

Trager:
Anmeldung bitte per Fax / E-Mail oder Post bis Montag, 12.10.2026 Netzwerk Autismus
Siehe oben aufgefiihrte Kontaktdaten. Niederbayern Oberpfalz
gemeinnitzige GmbH
Riicktritt:
bei Riicktritt bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung wird eine Stornogebiihr von 25 € erhoben, bei X .
Rdicktritt bis zwei Wochen vor Kursbeginn wird die Hdlfte der Kursgebiihr einbehalten, danach muss die volle Michael Hésl

Kursgebiihr entrichtet werden. Geschéftsfihrer

Die Benennung eines Ersatzteilnehmers ist in jedem Fall kostenfrei!
Seite 7
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Kontaktdaten:
Bahnhofstrafle 32 - 94032 Passau

A 4 | .

m=mm Netzwerk Autismus Tel.: 0851/75638-197
Beratungs- & Koordinierungsstelle Fax: 0851/75638-572
- ; g 8 ndb@netzwerk-autismus.eu

flr Niederbayern www.netzwerk-autismus.eu

yHandlungsspielraume erweitern -
Reflexionsworkshop fiir Mitarbeitende
im Umgang mit herausforderndem Verhalten”

In diesem halbtagigen Workshop steht die Handlungskompetenz der Mitarbeiten-
den im Mittelpunkt. Ausgehend von ausgewahlten Fallbeispielen werden typische
Belastungssituationen gemeinsam analysiert: Was hélt mich im Alltag fest, wo
habe ich mehr Spielraum, als mir bewusst ist?

Die Teilnehmenden reflektieren ihre bisherigen Reaktionsmuster, prifen
mogliche Alternativen und entwickeln konkrete, alltagstaugliche ndchste Schritte.
So entsteht mehr Klarheit darlber, wie sie selbst zu ,weniger Krisen, mehr
Stabilitat” beitragen kénnen — auch in Einrichtungen, in denen die Rahmenbedin-
gungen herausfordernd bleiben.

Der Workshop kann als Vertiefung zum Seminar ,Weniger Krisen, mehr Stabilitat
— alltagstaugliche Strategien im Umgang mit herausforderndem Verhalten“ oder
als eigenstandige Fortbildung gebucht werden.

E
!
N
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G

FrEItag, 23. Oktober 2026 Unser Team:
VOn 9:00 Uhr bIS 12:30 Uhr Anja RoRmeier
. . . . . Padagogin M.A.
im Bezirksklinikum Mainkofen o
Monika Feilmeier
(Der genaue Veranstaltungsraum wird noch bekannt gegeben.) Sozialpddagogin M.A.

Stefanie Janocha
Dipl.-Padagogin

Ursula Pinker
Sekretariat

Referentin:
Trager:

Susanne Strasser, Padagogin, FOKUS AUTISMUS Netawerk Autiomus
Fachgebiet Autismus, Arbeit nach TEACCH® e et
gemeinnitzige GmbH

Das Seminar richtet sich an Fachkrdfte aus den Bereichen Therapie, Pddagogik Mich§el _|f|65|
und Sozialarbeit sowie Angehérige und Interessierte. Geschiftsfiihrer

Seite 8
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Kontaktdaten:

- Vi BahnhofstraRe 32 - 94032 Passau
NP7 Tel.: 0851/75638-197

namn N\ EtZWQI’k Autismus Fax: 0851/75638-572
Beratungs- & Koordinierungsstelle ndb@netzwerk-autismus.eu
fUr Niederbayern www.netzwerk-autismus.eu

yHandlungsspielraume erweitern -
Reflexionsworkshop fiir Mitarbeitende
im Umgang mit herausforderndem Verhalten”

[ ] Hiermit melde ich mich verbindlich an zu 0.g. Seminar.
Freitag, 23. Oktober 2026
9.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Veranstaltungsort: Bezirksklinikum Mainkofen
(Der genaue Veranstaltungsraum wird noch bekannt gegeben.)

Anzahl Personen Bitte alle weiteren teilnehmenden Personen auf
einem Extrablatt (Name und Funktion) auffiihren!

Unkostenbeitrag (incl. kleiner Snack und Getranke): 75,00 € pro Person.
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Teilnehmer begrenzt.

Die Teilnahmegebihr ist nach Erhalt der schriftlichen Zusage mit Rechnungs-
stellung umgehend zu Gberweisen.

OZCUMMLZP

Rechnungsadresse
(Bei Kosteniibernahme durch lhre Institution bitte deren Rechnungsanschrift angeben!)

Unser Team:
Name/Vorname

Einrichtung Anja RoBmeier
Padagogin M.A.

Funktion

Monika Feilmeier
StraRe Sozialpddagogin M.A.

Stefanie Janocha
PLZ/Ort Dipl.-Padagogin

Telefon/E-Mail

Ursula Pinker
Sekretariat

Datum Unterschrift

Trager:
Anmeldung bitte per Fax / E-Mail oder Post bis Montag, 12.10.2026 Netzwerk Autismus
Siehe oben aufgefiihrte Kontaktdaten. Niederbayern Oberpfalz
gemeinnitzige GmbH
Riicktritt:
bei Riicktritt bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung wird eine Stornogebliihr von 25 € erhoben, bei ) .
Riicktritt bis zwei Wochen vor Kursbeginn wird die Hélfte der Kursgebiihr einbehalten, danach muss die volle Michael Hésl

Kursgebiihr entrichtet werden. Geschéftsfihrer

Die Benennung eines Ersatzteilnehmers ist in jedem Fall kostenfrei!
Seite 9
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Online-Fortbildungsangebot fiir Fachkrafte
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Uber das Videokonferenzsystem Cisco WebEx bieten wir einen interaktiven
Basis-Vortrag zum Thema , Autismus-Spektrum-Stérung” an. Die Dauer betragt
ca. 3 Stunden.

An technischen Voraussetzungen bendtigen Sie einen Laptop oder einen PC mit
Kamera und Mikrofon und als Standardbrowser moglichst den Google Chrome
Browser.

Der Vortrag richtet sich an Fachkrafte, die sich Basiswissen zum Thema
,»Autismus-Spektrum-Stérung” aneignen mochten.

Fiir den Basis-Vortrag berechnen wir pro Teilnehmer 50,- € und bitten um
Anmeldung bis spatestens 10.11.2026. Mindestteilnehmerzahl 5 TN.

Termin:

Donnerstag, 12. November 2026

von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Bitte wdhlen Sie sich rechtzeitig vor Beginn ein, um die Technik
testen und ggf. technische Probleme beheben zu kénnen.

Anmeldung bitte per E-Mail: ndb@netzwerk-autismus.eu
oder telefonisch im Sekretariat, Frau Pinker: 0851/756 38 197.

Seite 10
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Kontaktdaten:

Bahnhofstrafle 32 - 94032 Passau

Tel.: 0851/75638-197
Fax: 0851/75638-572

Beratungs- & Koordinierungsstelle ndb@netzwerk-autismus.eu

www.netzwerk-autismus.eu

fur Niederbayern

Modul 4
SOKO -
Soziale-Kompetenz-Gruppen fir Menschen mit
frihkindlichem Autismus

Was genau bestimmt eigentlich soziales Verhalten— und was ist Sozialtraining?
Wie unterscheidet sich Sozialtraining von anderen Therapiemdglichkeiten bei Autismus?

Als Sozialverhalten wird aus Sicht der Psychologie jede Form des Verhaltens bezeichnet, welches auf andere
Menschen gerichtet ist. Dazu zahlen die Sprache, die Kérpersprache sowie der Blickkontakt und die Handlungen
eines Menschen.

Menschen mit Autismus bewegen sich mit ihrem Sozialverhalten oft auRerhalb der gesellschaftlichen Norm und
Erwartungen.

Sozialtraining fir Menschen mit Autismus zielt darauf ab, soziales Verhalten verstehbar und anwendbar zu
machen. Es richtet sich daher direkt auf die Schwierigkeiten, die autistische Menschen mit dem Erwerb sozialer
Regeln, Mimik, Gestik und Korpersprache, Blickkontakt und dem Begreifen von Absichten, Wiinschen und
Uberzeugungen anderer Menschen haben.

Unsere Inhalte sind:

eSoziale und kommunikative Schwierigkeiten bei Menschen mit Autismus
eTheoretischer Aufbau eines Sozialen-Kompetenz-Trainings

ePraktische Umsetzung mit Fallbeispielen und Videos aus unserer Arbeit

Seit 2005 bieten wir in unserer Einrichtung SOKO-Gruppen an. Unsere Schiiler aus dem Autismus-Spektrum sind
Uberwiegend dem friihkindlichen Autismus zuzuordnen. Wir beziehen in den Lernprozess nicht-autistische
Schiiler mit ein, um eine Ubertragung von Fahigkeiten aus der Ubungssituation in den Alltag zu férdern.

Zurzeit begleiten wir 6 verschiedene SOKO-Gruppen mit Kindern und Schiilern im Alter von 5 bis 18 Jahren mit
sehr unterschiedlichem Sprachniveau.

Dauer: 4 Stunden

Zielgruppe

Die Fortbildung eignet sich fiir alle, die mit Menschen mit ASS arbeiten oder zusammenleben, egal ob zu Hause,
im Internat/ Heim, im Kindergarten, in Schule oder Werkstatt ...

Da wir auf grundlegende Informationen zum Erscheinungsbild der AutismusSpektrum-Stérung in dieser Fortbil-
dung nicht eingehen, ware ein Grundwissen Uber ASS sehr von Vorteil. Im Rahmen unserer Fortbildungsreihe
bieten wir lhnen dazu unser Modul 1 ,Erleben-Splren-Verstehen (Autismus mehr als eine Wahrnehmungssto-
rung)”, Modul 2 ,Kommunikation — ein groRes Fragezeichen” und Modul 3 ,Zeit und Raum — Haben Sie
Struktur?“ an.

Referentinnen

Judith Schweigert, Ergotherapeutin und Silvia Weigert, Physiotherapeutin an der Bischof-Wittmann-Schule,
Regensburg;

beide Teilnahme am 2-jahrigen Grundkurs mit Zertifikat: ,Fortbildung in Autismustherapie” (DGVT/IFA),
,Friherkennung und Friihférderung von Kindern mit Autismus” der Arbeitsstelle Friihférderung Bayern in Miinchen.

Vorausschau

Im Anschluss an Modul 4 werden wir noch ein weiteres Modul anbieten:

Modul 5 - Autismus und Verhalten - Wieso-Weshalb-Warum = Termin: 22. Januar 2027
Jedes Modul kann einzeln gebucht werden.

E
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Unser Team:

Anja RoBmeier
Padagogin M.A.

Monika Feilmeier
Sozialpadagogin M.A.

Stefanie Janocha
Dipl.-Padagogin

Ursula Pinker
Sekretariat

Trager:

Netzwerk Autismus
Niederbayern Oberpfalz
gemeinniitzige GmbH

Michael Hosl

Geschaftsfiihrer
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[ ] Hiermit melde ich mich verbindlich an zu 0.g. Fortbildung - Modul 4.

Freitag, 20. November 2026 - 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Bezirksklinikum Mainkofen, 94469 Deggendorf
(Der genaue Veranstaltungsraum wird noch bekannt gegeben.)

Anzahl Personen Bitte alle weiteren teilnehmenden Personen auf
einem Extrablatt (Name und Funktion) auffiihren!

Unkostenbeitrag (incl. Getrdanke und kleiner Verpflegung): 70 € pro Person.

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 30 Teilnehmer begrenzt.

Die Teilnahmegebihr ist nach Erhalt der schriftlichen Zusage mit Rechnungs-
stellung umgehend zu Gberweisen.

Rechnungsadresse
(Bei Kosteniibernahme durch lhre Institution bitte deren Rechnungsanschrift angeben!)

OZCUFMSZ>

Name/Vorname

Unser Team:

Einrichtung Anja RoBmeier
Padagogin M.A.

Funktion

Monika Feilmeier
StraRe Sozialpadagogin M.A.

Stefanie Janocha

PLZ/Ort Dipl.-Padagogin

Telefon/E-Mail Ursula Pinker

Sekretariat

Datum Unterschrift

. . . . Trager:
Anmeldung bitte per Fax / E-Mail / Post oder Telefon bis Freitag, 15. November 2026 TR

Siehe oben aufgefiihrte Kontaktdaten. Niederbayern Oberpfalz
gemeinnitzige GmbH
Riicktritt:
bei Riicktritt bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung wird eine Stornogebliihr von 25 € erhoben, bei
Riicktritt bis zwei Wochen vor Kursbeginn wird die Hdlfte der Kursgebliihr einbehalten, danach muss die volle
Kursgebiihr entrichtet werden.
Die Benennung eines Ersatzteilnehmers ist in jedem Fall kostenfrei!

Michael Hosl

Geschaftsfiihrer

Seite 12
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,Eltern treffen Eltern”
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Landshut

Treffen fir Eltern von
Kindern mit ASS

Im August ist
kein Stammtisch!

Das nachste Treffen
findet statt am
Donnerstag,

10. September 2026
ab 18.30 Uhr

in der Pizzeria
Grimaldi
Passauer Stralde 30

94121 Salzweg

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,

oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch Uber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!

Fany
|
[

Rottal-Inn

Treffen fir Eltern von

Kindern mit

Asperger-Syndrom
oder
Hochfunktionalem Autismus

Die nachsten Treffen:
Freitag, 31.07.2026
- im August kein Treffen -

Freitag, 25.09.2026
Jeweils ab 18.30 Uhr

31.07.2026
Gasthof Hofreiter, Neustadt 505
84028 Landshut

25.09.2026
im Augustiner-Gasthaus
ur Schleuse, Isargestade 739
84028 Landshut

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch lUber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!

Treffen fiir Eltern von
Kindern mit ASS

Im August ist
kein Stammtisch!

Das nachste Treffen
findet statt am
Samstag,

26. September 2026
ab 19.00 Uhr

im Restaurant & Pizzeria
Italia am See
Schwanhof 1

84389 Postmiinster

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,

oder per Mail unter
stefanie.janocha@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch Uber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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,Autisten treffen Autisten und Freunde“

Fan:y
|
5 e AT

Stammtisch
»Asperger & Freunde”

Treffen fir alle Jugendlichen
und Erwachsenen
mit Autismusspektrumstorung sowie
deren Familien/Bekannte
und Interessierte

Das Treffen findet
statt am

Freitag, 7. August 2026/
Freitag, 4. September 2026
ab 19.00 Uhr

im Restaurant Emporium
Ludwigstralie 14

94447 Plattling

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch Gber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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Straubing
Treffen von

Asperger-Autist*innen
und Angehorigen

Das Treffen findet
statt am
Mittwoch, 19. August 2026/
Mittwoch, 16. September 2026
ab 18.00 Uhr

im Restaurant Sommerkeller
Regensburger Stralle 22
94315 Straubing

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
monika.feilmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch lUber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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,Autisten treffen Autisten und Freunde“
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Asperger-Stammtisch
Passau

Treffen fir alle Jugendlichen
und Erwachsenen
mit Autismusspektrumstorung sowie
deren Familien/Bekannte
und Interessierte

Die nachsten Treffen finden
statt am
Freitag,
21. August 2026/
25. September 2026
ab 18.00 Uhr

im Gasthaus
HendlHouse
Grolie Klingergasse 17
94032 Passau

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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Asperger-Stammtisch
Landshut

Treffen fir alle Jugendlichen
und Erwachsenen
mit Autismusspektrumstorung sowie
deren Familien/Bekannte
und Interessierte

Die nachsten Treffen:
Freitag, 31.07.2026
- im August kein Treffen -

Freitag, 25.09.2026
Jeweils ab 18.30 Uhr

31.07.2026
Gasthof Hofreiter, Neustadt 505
84028 Landshut

25.09.2026
im Augustiner-Gasthaus
Zur Schleuse, Isargestade 739
84028 Landshut

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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Sprechstunden

Landshut Straubing Regen
Freitag, Mittwoch, Donnerstag,
25.09.2026 16.09.2026 24.09.2026

(14.30 Uhr - 18.00 Uhr)

Wo?

Diakonisches Werk
Landshut e.V.
ZweibriickenstraRe 696
84028 Landshut

Im ersten Stock in der
Jugendhilfe.

Anmeldung?

Im Netzwerk Autismus
fir Niederbayern

Frau Pinker

Tel.: 0851 / 75638-197
Montag bis Donnerstag
von 9.00 - 12.00 Uhr

(14.00 Uhr - 17.00 Uhr)

Wo?

Barmherzige Briider
Straubing

AuRere Passauer StraRRe 60
94315 Straubing

Im Bildungsraum der WfbM 1

Anmeldung?

Im Netzwerk Autismus
fir Niederbayern

Frau Pinker

Tel.: 0851 / 75638-197
Montag bis Donnerstag
von 9.00 - 12.00 Uhr

(9.00 Uhr - 12.00 Uhr)

Wo?

Lebenshilfe fiir Menschen
mit Behinderung
Kreisvereinigung Regen e.V.
ParkstraBe 4

94209 Regen

Anmeldung?

Im Netzwerk Autismus
fiir Niederbayern

Frau Pinker

Tel.: 0851 / 75638-197
Montag bis Donnerstag
von 9.00 - 12.00 Uhr
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Veranstaltungshinweise

Inklusiver Freibadtag Hohenthann

Am Samstag, 1. August 2026, findet von 10 bis 14 Uhr im Freibad Hohenthann ein inklusiver Freibadtag
flir Menschen mit und ohne Behinderung statt. Alle Generationen sind herzlich eingeladen, gemeinsam
einen frohlichen Sommertag mit Spiel, Spall und verschiedenen Mitmachaktionen zu erleben.

Der Eintritt ist in diesem Zeitraum kostenlos, zudem ist ein barrierefreier Zugang gewahrleistet.

Weitere Informationen: Inklusiver Freibadtag Hohenthann - Inklusive Region Landshut

Ausflug in den Tierpark Hellabrunn - gemeinsam unterwegs!

Der Verein Fink WG organisiert einen inklusiven Ausflug in den Tierpark Hellabrunn in Miinchen. Freuen
Sie sich auf einen erlebnisreichen Tag mit spannenden Tierbegegnungen, netten Gesprachen und ge-
meinsamer Zeit in entspannter Atmosphare.

Der Ausflug richtet sich an Menschen mit und ohne Behinderung — alle sind willkommen! Ziel ist es, Be-
gegnungen zu schaffen, Barrieren abzubauen und gemeinsam schone Momente zu erleben.

Termin: 5. September 1026

Busfahrt ab Vilsbiburger Bahnhof: Abfahrt 9:00 Uhr

Busfahrt ab Landshut, Grieserwiese: Abfahrt 9:30 Uhr

Rickfahrt ab Miinchen: gegen 17:00 Uhr

Unkostenbeitrag inkl. Busfahrt, Eintritt und Fiihrung: 10 € pro Person

Weitere Infos und Anmeldung bis 23.08.2026 unter info@finkwg.de oder 0871 43446
Bitte den Bedarf fiir Rollstuhltransport, Gebardensprache etc. anmelden. Erforderliche Betreuung muss
selbst organisiert werden.

Schulung fiir Helfende nach § 45a SGB XI im Landkreis Landshut

Der Landkreis Landshut bietet im September 2026 erneut eine Schulung fiir ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer nach § 45a SGB Xl an. Die Qualifizierung richtet sich an Menschen, die dltere Personen, Pfle-
gebedirftige oder deren Angehdrige im Alltag unterstitzen moéchten.

Die Schulung findet an den Tagen 22./23. September sowie 29./30. September 2026 im Blirgersaal
Rottenburg statt.

Im Rahmen der Qualifizierung erhalten die Teilnehmenden grundlegende Kenntnisse zu den Themen
Betreuung, Kommunikation, Demenz, rechtliche Grundlagen sowie Unterstlitzungsmoglichkeiten im
hauslichen Alltag. Nach erfolgreicher Teilnahme kénnen die Helfenden im Rahmen anerkannter Ange-
bote zur Unterstiitzung im Alltag tatig werden.

Weitere Informationen zur Schulung: Schulung fir Helfende nach § 45a SGB XI im Landkreis Landshut -
Inklusive Region Landshut
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https://www.inklusive-region-landshut.de/veranstaltungen/2915113/2026/08/01/inklusiver-freibadtag-hohenthann.html
mailto:info@finkwg.de
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Veranstaltungshinweise

Neue Online-Datenbank fiir Selbsthilfegruppen in Niederbayern
Sie suchen eine Selbsthilfegruppe oder mochten sich Giber bestehende Angebote informieren?

Auf der neuen Homepage der Selbsthilfekontaktstellen in Niederbayern steht Ihnen ab sofort eine aktu-
elle Online-Datenbank mit zahlreichen Selbsthilfegruppen aus der Region zur Verfligung.

Schauen Sie vorbei und finden Sie das passende Angebot unter: https://www.selbsthilfe-
niederbayern.de/index.php/gruppen-finden

Neue Studie: Eltern wiinschen sich inklusive Schulen - doch oft fehlt die echte
Wahl

Eine neue Studie des Deutschen Instituts fiir Menschenrechte zeigt deutlich: Die meisten Eltern von
Kindern mit Behinderungen wiinschen sich eine inklusive Beschulung an einer Regelschule. Bundesweit
wurden rund 7.500 Eltern befragt. Das Ergebnis: 82 Prozent lehnen eine getrennte Beschulung grund-
satzlich ab. 69 Prozent der Eltern, deren Kinder derzeit eine Férderschule besuchen, wiirden sich fiir
eine allgemeine Schule entscheiden —wenn dort die Rahmenbedingungen stimmen wiirden.

Die Studie macht deutlich, dass das haufig beschworene Elternwahlrecht in der Praxis oft nur einge-
schrankt besteht. Viele Familien entscheiden sich nicht aus Uberzeugung fiir eine Férderschule, sondern
weil Regelschulen personell und strukturell nicht ausreichend auf inklusive Bildung vorbereitet sind.
Zudem erhalten Eltern in Beratungsgesprachen deutlich haufiger eine Empfehlung fiir eine Férderschule
als flr eine allgemeine Schule.

Das Deutsche Institut flir Menschenrechte sieht darin einen klaren politischen Handlungsauftrag. Es
fordert die Bundeslander auf, die inklusive Bildung konsequent auszubauen und die dafiir notwendigen
Ressourcen bereitzustellen. Kleinere Klassen, multiprofessionelle Teams, barrierefreie Schulen und indi-
viduelle Forderung wirden allen Kindern zugutekommen.

Die Ergebnisse unterstreichen einmal mehr: Zwischen dem Wunsch vieler Familien nach gemeinsamer
Bildung und der schulischen Realitdt besteht in Deutschland weiterhin eine grol3e Liicke. Fir eine gelin-
gende Inklusion braucht es nicht nur ein formales Wahlrecht, sondern echte Wahlmaoglichkeiten.

Weitere Informationen sowie die vollstdndige Studie finden Sie auf der Website des Deutschen Instituts
fir Menschenrechte: https://www.institut-fuer-menschenrechte.de
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Familien Café fiir von ASS betroffene Familien
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q FUr von ASS betroffene Familien
Wer’ Wann?

Fiir das Jahr 2026 sind aktuell

* Zielgruppe sind von Autismus folgende Termine geplant:
betroffene Familien - 23. Mai Immer 1x
—— - 20, Juni samstags pro Monat
« Alle Altersgruppen sind will- - 25, Juli "i'
kommen - 22. August / Sommerpause 4=00 i 16.00
. - 19. September ->Natiirlich kann man auch
* Riiumlichkeiten werden von - 24. Oktober 2uischenzeitlick erst

dazu stoen

- 21. November

angelischen Kirche Eg-
der evangeli & - 19. Dezember mit Weihnachtsfeier

genfelden gestellt
Trotzdem gilt: wnq

JEDER ist Willkommen, Im Gemeindesaal der evangelischen Kirche

unabhiingig vom jeweiligen in
Clanen! * Rechts unten gekennzeichneten
Eingang verwenden

was ? * Treppe hochgehen & direkt

den ersten Raum betreten.

Fiir die Erwachsenen:

Zeit fiir Gesprache
und zum Austausch

bei Kaffe und Suacks, Weitere Iufo's
sowie neue Kontakte

Aus Planungsgrunden wiirden wir Sie bitten, bei
Interesse eine kurze Nachricht azj zu schicken

Fir die Kinder-

Spiel- & Bastelmaglickkeiten,
Abwechslung zum Alttag,
viel Spa} und
neue Freundschaften

ass.familiencafe@yahoo.com

Unsere Ziele:
* Austauschmoglichkeit mit Gleichgesinnten

« Abwechslung & Entlastung vom Alltag

« Aufbau sozialer Kontakte mit dhnlicher
Situation

Bei Fragen:
gerne bei der oben genannten Emailadresse

nachfragen
RINSO
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Interviewpartner*innen gesucht - Bachelorarbeit

Fiir meine Bachelorarbeit im Studiengang ,,Soziale Arbeit* an der Hochschule Landshut suche
ich Eltern, die ein Kind im Autismus-Spektrum haben und bereit sind, iiber ihre personlichen
Erfahrungen zu sprechen.

Worum geht es?

Im Rahmen meiner Bachelorarbeit beschiftige ich mich mit psychosozialen Belastungen von
Eltern mit Kindern im Autismus-Spektrum.

Im Mittelpunkt meiner Bachelorarbeit stehen die personlichen Erfahrungen von Eltern mit
Kindern im Autismus-Spektrum. Mich interessiert besonders, welche Herausforderungen und
Belastungen, psychisch aber auch im sozialen Bereich den Alltag prégen.

Ziel ist es, die Lebensrealitdt von Familien sichtbar zu machen und ein besseres Verstiandnis
dafiir zu schaffen, wo Unterstiitzung im Alltag wirklich gebraucht wird.

lIhre Erfahrungen konnen dazu beitragen, dass Hilfsangebote langfristig besser an die
Bediirfnisse von Familien angepasst werden.

Wer kann teilnehmen?

- Eltern oder Erziehungsberechtigte eines Kindes mit Autismus

Was erwartet Sie?

- Ein freiwilliges, vertrauliches Interview (ca. 45-60min)

- Durchfiihrung nach Absprache (personlich oder online moglich)

- Alle Daten werden anonymisiert und ausschlieBlich fiir wissenschaftliche Zwecke
verwendet

Warum teilnehmen?

Mit Threr Teilnahme leisten Sie einen wichtigen Beitrag dazu, die Lebenssituation von
Familien mit autistischen Kindern besser sichtbar zu machen und langfristig
Unterstiitzungsangebote zu verbessern.

Meine Kontaktdaten:
Nigl Hannah

E.Mail: hannah.nigl04(@gmail.com

=> Alle ihre Angaben werden streng vertraulich behandelt und gemif den geltenden
Datenschutzbestimmungen verarbeitet.
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Ferien-/Urlaubsgruf I

Wir wiinschen lhnen
erholsame Ferien und eine schone Urlaubszeit.

Selbstverstandlich sind wir auch wahrend
dieser Zeit gerne fiir Sie da!

Ihr Team vom Netzwerk Autismus fiir Niederbayern

4

Foto: Anja RoRmeier
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Das Netzwerk Autismus Niederbayern wird geférdert durch das
Bayer. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales
und den Bezirk Niederbayern.

Trager: Netzwerk Autismus Niederbayern Oberpfalz GmbH
Sitz der Gesellschaft:  Grasgasse 12, 93047 Regensburg

Registergericht: Amtsgericht Regensburg

HRB-Eintrag: Regensburg 11244

Geschaftsfiihrer: Michael Hosl

Haftung fur Links: Unser Angebot enthalt Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb kénnen wir fir diese fremden
Inhalte auch keine Gewahr tbernehmen. Fur die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten
Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mogliche RechtsverstoRe Uberpruft. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine
permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zu mutbar. Bei Bekannt werden von
Rechtsverletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen.
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